
 

  
 

Le Tour du Massif Mézenc – Gerbier de Jonc

De village en village, le tour du massif du Mézenc - Gerbier-de-Jonc dévoilera au randonneur de vastes plateaux
contrastant avec des vallées accidentées, et des paysages exceptionnels qui offrent par temps clair une vue
panoramique sur les Alpes.
Ce massif d'anciens volcans, où l'eau est partout présente, abrite le célèbre Gerbier-de-Jonc au pied duquel la Loire
prend sa source. Dans un cadre encore préservé, vous pourrez apprécier la diversité de la faune de ces hauts
plateaux.
Au détour d'un sentier, une ferme traditionnelle au toit de lauze, de genêts ou encore de paille de seigle, vous ouvrira
ses portes pour une visite au cœur de la vie des habitants d'autrefois : une invitation à découvrir toute la richesse des
traditions locales.

  Infos pratiques

  Départ   Sagnes-et-Goudoulet

  Durée   5j

  Distance   74,0 km

  Dénivelé   572 D+

  Balisage   Oui
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