Ardeche¥

TOURISME

Grande Traversée VTT de I'Ardéeche

Vous découvrirez les superbes paysages préservés du Parc naturel régional des Monts d'Ardéche, entre Massif central
et Cévennes, en passant notamment au pied des fameux monts Mézenc et Gerbier-de-Jonc.
L’itinéraire se compose de 3 parties :

I'Ardeche Verte avec deux départs possibles : Annonay ou Tournon sur Rhéne pour une variante sportive d'une
centaine de km, en direction de la Montagne Ardechoise, et permettant surtout I'accessibilité via les TER et TGV
depuis la Vallée du Rhéne

La traversée du Parc naturel régional des Monts d'Ardéche et de la Montagne Ardéchoise : du lac de Devesset
jusqu'aux Vans.

I'Ardéche Méridionale : de Vallon Pont d'Arc et les gorges de I'Ardéche pour rejoindre Bourg-Saint-Andéol dans la
vallée du Rhéne.

L'itinéraire emprunte en grande partie les GR7 et GR4. Grace au balisage "Grande Traversée de I'Ardéche VTT" de la
fédération francaise de cyclisme, vous pourrez vous évader en toute sérénité. Classée "Grande traversée médiane" et
alternant sentiers et larges pistes, le parcours est accessible aux vététistes de tous niveaux puisqu'il propose aussi
bien des trongons au faible dénivelé que d'autres plus sportifs.

Le plus : le parcours est adapté a la pratique du vit a assistance électrique.

Infos pratiques

Départ Tournon-sur-Rhéne

Typologie Rocher, Cailloux, Terre, Revétement dur (goudron,
ciment, plancher), Gravillons

Durée 8]
Distance 315,0 km
Dénivelé 8900 D+
Altitude 120 m

Balisage Oui
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