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Les détails des différentes épreuves sont disponibles sur :
www.sportsnature.info
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La nature en partage.

Les sports de nature se pratiquent...
dans la nature. Il est donc tout naturel
pour I'Ardéche de proposer des activités
dont les aménagements ou animations
évoluent dans la méme direction que
les attentes liées a la préservation de la
nature. Depuis quelques années, la notion
de développement durable précéde toute
intervention des collectivités ouvrant
une large place au dialogue et a la
concertation entre les usagers. Ainsi, les
territoires s'organisent pour promouvoir
des pratiques plus respectueuses :

e Espaces Naturels Sensibles

* PNR des Monts d'Ardéche

* Réserve Naturelle des Monts d'Ardéche
* Dispositif CDESI

En Ardéche, vivez différemment votre
passion.

Ces petits pavés rouges vous
présentent des activités tou-
tes prétes et chiffrées .

Elles sont proposées par
des prestataires sportifs et de
loisirs agréés. Ce ne sont que
des exemples.

N’hésitez pas a les consulter, ils peuvent
vous adresser une brochure compléte de
leurs produits.

Cette coccinelle annonce les Produits
spéciaux enfants.

Réserve naturelle des gorges de I'Ardéeche p.2
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Reserve naturelle des

gorges de I’"Ardéche

Mrscryve Saru i
GORGES DE L'ARDECHE

“La pratique sportive comme moyen d’apprentissage et de découverte de la nature”

La Réserve Naturelle a été créée en janvier 1980 pour préserver le site remarquable des gorges de I'Ardeche,
ses habitats naturels méditerranéens, sa faune et sa flore associées. Elle protege aussi notre patrimoine culturel,
qu'il soit préhistorique ou plus récent, magnifique témoignage de la présence humaine ancestrale.

Déssonorigine, enplus de lagestion delaRNGA, le Syndicat
de gestiondes gorges de I'Ardeche (anciennement SIGARN)
s'est vu confié la gestion d'un territoire plus vaste et des
compétences plus grandes, toutes liées a la protection du
patrimoine naturel. En effet, depuis 1998, la Basse Ardeche
estreconnue au niveau européen comme site d'intérét com-
munautaire etintégrée au réseau Natura 2000. Validé par les
communes, le document d'objectifs Natura 2000 comportait
un volet novateur et original destiné a concilier sports de
nature et préservation d'un espace naturel protégé.

Il s'agit seulement pour le Syndicat de veiller a ce que les
différentes activités (randonnée, canoé-kayak, VTT, escalade,
spéléologie...) ne nuisent pas a I'environnement.

Descente des gorges

Le bivouac sauvage est interdit dans les gorges depuis la
création de la RNGA, autant par sécurité que pour assurer
ala faune la quiétude nécessaire a ses activités. Seules les
aires de bivouac de Gaud et Gournier, gérées par le Syndicat,
accueillent les pratiquants. Une base de réservation permet
de gérer les flux sur les bivouacs et de respecter le décret
ministériel de création qui fixe les seuils de fréquentation a
250 places par sites et par nuit.

Randonnée non motorisée

Un schéma de randonnée “Les gorges de I'Ardéche et leurs
plateaux” a été élaboré afin de permettre de nouvelles possi-
bilités de découverte du territoire et de son patrimoine naturel
etculturel. 250 km de sentiers sont ainsi balisés (PDIPR 07 et
30) et présentés dans un topo-guide de 17 fiches dévoilant
le milieu naturel (géologie, climat, faune, flore, histoire...) de
la région des gorges de I'Ardeche.

Escalade et Spéléologie

L'escalade n'estautorisée que sur certains sites des gorges,
sites déterminés en concertation avec le CDFFME 07 et décrit
dans le topo-guide d'escalade en Ardéche.

La pratique de la spéléologie reste libre. Toutefois, la
prospection par les falaises doit étre déclarée au Syndicat,
afin que celui-ciinforme surla présence d'especes protégées
et les périodes les plus sensibles.

Les milieux les plus vulnérables étaient jusqu'alors
inaccessibles a I'homme et avaient une valeur refuge pour
lafaune etlaflore. Dorénavant, les progres techniques et les
nouvelles pratiques, liés aune fréquentation en augmentation
constante, les mettent en danger.

Sensibiliser le grand public et les pratiquants, former les
encadrants pour qu'aleur tour ils fassent passer le message,
orienter la pratique sportive et valoriser I'accompagnement
par un processus de labellisation : telles sont les actions
réalisées afin de préserverle milieu naturel touten maintenant
la pratique sportive.

LeLabelNature Gorges deI'Ardéche vientd'étre créé et s'ap-
puie sur des professionnels dipldmés de I'accompagnement
(BEES) et prétsas'engager pour la préservation de leur milieu
depratique. Vivre au pays, respecter lesréglementations etle
milieu naturel, approfondir leurs connaissances du territoire,
tels sont certains de leurs engagements. Le SGGA assure
les formations, la promotion du label et I'aide a la création de
prestations tournées vers I'éducation a I'environnement.

Photo M. RISSOAN

Fiche identité

Créée en 1997 - 8400 habitants

13 communes-: Aigueze, Bidon, Gras, Labastide-de-Virac, Lagorce, Larnas, Le Garn, Orgnac I'Aven, Salavas,
St-Marcel-d'Ardéche, St-Martin-d'Ardéche, St-Reméze, Vallon-Pont-d'Arc.
RNGA : 1570 ha - Site Natura 2000 : 6030 ha

Milieux naturels : pelouses, garrigues, foréts, rivieres méditerranéennes, dont certaines temporaires, sources,

falaises et grottes.



G race a son art de vivre, ses richesses patrimoniales
et ses grands espaces, I'Ardeche s’est au fil du
temps révélée comme un territoire d’exception. Cette
reconnaissance s’est traduite par la création du Parc
naturel régional (PNR) des Monts d’Ardeche le 9 avril 2001.
La valorisation et la préservation des patrimoines naturel,
culturel et paysager constituent uns des principaux objectifs
d’un Parc naturel régional.

Son territoire recele des trésors pour les amateurs
d’authenticité, d’air pur et de produits du terroir. Des reliefs
marqués par de fortes dénivellations, une succession de
crétes (ou "serres") élevées et de vallées profondes creusées
par une multitude de rivieres claires et tumultueuses.
Une végétation étagée, une flore et une faune riche et
parfois spécifique, 'omniprésence de roches granitiques et
volcaniques... les passionnés de randonnée, d'itinérance et
d’activités proches de la nature seront conquis !

Tout ce pays, ou plutét ces pays, sont imprégnés par la
présence des hommes qui ont di et su composer avec
une nature rude mais généreuse. La qualité des paysages
témoigne de cette alliance entre 'Homme et la Nature :
terrasses, chataignes, gestion de 'eau par des systémes
ingénieux, hameaux regroupés sur les pentes, moulins et
moulinages.

Le PNR des Monts d'Ardeche favorise un développement durable
des activités, ainsi, il incite a une découverte "douce" de son
territoire, au contact des milieux et des habitants grace aux

PNR des Monts d’Ardéche
La Prade - 07560 Montpezat
Tél 04 75 94 35 20

Fax 04 75 94 35 21
accueil @parc-monts-ardeche.fr
www.parc-monts-ardeche.fr

sorties et itinérances proposées par les guides
accompagnateurs locaux.

De plus, le Parc est partenaire de structures
désignées comme "Poles Randonnée": ce sont
de véritables relais locaux pour I'information et
la structuration des randonnées dans le Parc
(balisage, aménagement des sentiers) ; ils
pourrontvous proposer des sorties découvertes
ou encore la conception d’itinéraires
personnalisés pour les randonneurs (voir
Carte Découverte du Parc).

Venez ainsi partager 'amour du Pays, la qualité
des produits artisanaux, les écomusées,
manifestations et fétes locales notamment
les Castagnades en automne (fétes de la
chataigne) et les fétes thématiques randonnée regroupées
sous la banniére ParChemins au Printemps.

Les paysages des Monts d’Ardéche ont toujours été propices
aux découvertes a pied, a cheval, ou a vélo (cyclotourisme
ou VTT). En plus des GR (GR4, GR7, GR420, GR 427) et
circuits PR existants, le Parc contribue au développement de
I'offre des randonnées notamment itinérantes (GRP Mézenc
Gerbier, GRP de laHaute Cévenne) etthématiques tels que :
le Sentier des Lauzes en Cévenne méridionale (circuit de
randonnée rythmé par de soeuvres artistiques), la Route des
Dragonnades dans les Boutieres, les boucles du Champ
de Mars ou encore le sentier d’interprétation de la coupe
d’Aizac dont les topoguides sont en vente dans les offices
de tourisme et les syndicats d’initiative du territoire.

Des produits et prestations ont déja obtenu lamarque "Parc’,
laquelle véhicule les valeurs telles que la prise en compte de
la dimension humaine, la préservation de I'environnement
et un ancrage fort au territoire. Cette marque vous garantit
une immersion dans les richesses de notre territoire ... Des
prestations accompagnées de randonnée devraient ainsi
prochainement bénéficier de la marque Parc. De nombreux
hébergements bénéficient de la marque "Accueil du Parc"
(voir la liste des hébergements "marqués" sur notre site
internet).

La "Carte découverte’, le "Journal du Parc" (bimestriel),
et le "Passeport découverte" du Parc reprennent diverses
informations sur le Parc naturel régional des Monts d’Ardéche :
demandez les par courrier ou via notre site internet.

Parc¢ naturel régional
des Monts d'Ardéche

Photo CDRP




Canoé-Kayak

Vers Lyon et Paris

Vers St-Etienne

Loire
L'Ardeche se préte a toutes les
formes de navigation, du tourisme
pour les débutants aux cascades
extrémes pour les inconditionnels a
la recherche de sensations fortes,
en passant par les parcours de
compétition pour les athletes et les . Ty
randonnées découvertes. raueton . de-valamas

Isere

Satillieu
®

® St-Félicien

Autoroute AT

St-Péra
Vernoux

Burzet® : (]
=@ Montpezat ' i

!
St-Elienne-

dQ-Lugdarés e,

Valgorge
O

Sur 'ensemble des rivieres et des plans d’eau :
H Moteur interdit.

M Raft (plus de 3 personnes) interdit, sauf sur
deux sections.

M Barrage =grand danger = portage, sauf sportifs
qualifiés

M Port obligatoire du gilet de sauvetage fermé. i
B Préalerte crue = navigation interdite, sauf +
sportifs qualifiés. Lozere vers s

Vers Villefort

Autoroute A7

11}

Vers Marseille Vaucluse

Montpellier

Attention !

Pour plus de précisions, consultez les arrétés préfectoraux :
en mairie, office de tourisme, DDE, préfecture, DDJS, gendarmerie.

Notre département est le paradis de I'eau vive.
Le canoé-kayak est un moyen idéal pour découvrir
des parcours somptueux dans un environnement
préserve.
De lariviere paisible pour ladécouverte familiale, ala
riviere trés engagée pour spécialistes, les possibilités
suivant les saisons sont immenses.
Mais attention, pour que vos descentes restent de
formidables souvenirs, faites comme moi, soyez
prudents en respectant les régles élémentaires de
sécurité et la réglementation en vigueur.
Benoit Peschier
Champion olympique 2004
de kayak slalom au J.0. d’Athénes




Naviguer vous permettra de dé-
couvrir la richesse de la faune
et de la flore ardéchoises tout en
traversantles paysages envo(itants
desgorgesduChassezacsculptées
dans le calcaire.

Conditions :

B A partir de 7 ans, savoir nager
et s'immerger.

M Juillet et aoGt (lundi, mardi
matin).

B Maximum 16 personnes.

M Prix: 24 € parpers.comprenant
I'accompagnateur, le matériel et la
navette de retour.

Renseignements :
EXPLO

Casteljau

Tél.04 7539 37 27
info@explo.fr

Descente de I'Ardéche sur demi-
journée, journée ou 2 jours.

Conditions :

M A partirde 7 ans, sachant nager
et s'immerger.

M Avril 2 septembre.

I Prix: 15€lamini-descente (8km),
25€ ladescente journée (24 ou 32
km) et 39 € la descente sur 2 jours
comprenantlocation du matériel et
les transferts en minibus.

Renseignements :
ITINERAIRE PASSION
Vallon Pont d'Arc
Tél.047588 1373
itinerairepassion@hotmail.com

Organisé pour vous !

Deux jours au fond des gorges inou-
bliables. Vous vivrez au rythme de
la nature: baignade, découverte de
grottes, bivouac sousles étoiles (oula
tente), soirées grillades. Votre étape du
soir est équipée de sanitaires.

Conditions :

M A partir de 7 ans, sachant nager.
M Mai a septembre.

M 6 personnes minimum.

M Prix :96 € par pers.comprenant la
location du matériel, 'accompagna-
teur, 3repas etun petit déjeuner, le re-
touraprés ladescente, 'hebergement
enbivouacalabelle étoile (supplément
5,50 € + 2 € sous tente).

Renseignements :
ESCAPADE LOISIRS
Vallon-Pont-d’Arc

Tél.04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.com

Initiation en canoé-kayak sur la
descente des gorges du Chassezac
(8 km).

Conditions :

M A partir de 5 ans sachant nager.
I Avril & octobre.

M 4 4 16 personnes par moniteur.
M Prix : 27 € par pers. la demi-
journée comprenant la location du
matériel, le moniteur, le retour apres
la descente.

Renseignements :
CEVEN'AVENTURE
PASSION

LesVans

Tél. 04 7594 98 68
info@ceven-aventure.com

Découvrez la réserve naturelle des gorges de
I'Ardeche en canoé-kayak.

M Mini-descente : demi-journée, 8 km.

M Descente : 1 jour, 24 ou 28 km.

H Descente : 2 jours, 28 ou 32 km avec bivouac.
Conditions :

M Mars a novembre.

M Avoir 7 ans et savoir nager.

M Prix : mini descente : adulte : de 132 16 €, jeune
:de 82 10€;descente 1jour:adulte :de 21 226 €,
jeune:de 13216 €;descente 2 jours (hors week-end
rouge) : adulte :de 30 2 37 €, jeune :de 18 4 23 €.
B Pour groupe de 20 personnes et plus : tarifs de
groupe sur demande.

M Logistique repas possible pour 8 personnes et
plus sur demande.

Le prix comprend :

M Le transport retour avec nos autobus.

Le prix ne comprend pas :

M Les 2 jours bivouac dans les gorges : 5,50 € avec
vos tentes, 7 € sous tente marabout déja montée.
Renseignements :

BASE NAUTIQUE DU PONT-D’ARC

Vallon Pont d'Arc - Tél. 04 75 37 17 79
Charmasson.Yves @canoe-ardeche.com




Randonnée pédestre

Qu'il parcoure les plateaux, les corniches
cévenoles ou les foréts de résineux et les
chéataigneraies,

Qu'il sillonne garrigues ou sentiers du sud
creusés a travers des roches millénaires,

Qu'il chemine dans les coteaux ponctués de
vignobles de la vallée du Rhéne, le promeneur,
occasionnel, itinérant ou adepte convaincu,
trouvera toujours dans les paysages ardé-
chois la récompense de ses marches per-
sévérantes.

Chemins de grande randonnée, sentiers de
pays, entretenus et balisés grace au travail de
nombreuses associations, conduiront les pas
de ceux qui aiment l'aspect sauvage d'espa-
ces encore intacts. lIs y rencontreront aussi
I'histoire des hommes qui ont travaillé sur cette

HAUTE LOTRE

terre a travers un patrimoine culturel qui donne
a chaque village ou monument son identité.
Des gites d'étape donneront aux plus hardis
I'occasion de grandes boucles qui laisseront
al'adepte de la marche cette expérience toute
personnelle... d'une liberté inaliénable.

Bonnes randonnées...




Randonnée pédestre

La randonnée en Ardéche, c’est 6 000 km de chemins,
dont 600 km de GR, 750 km de GR de pays et plus de 4 500 km de promenades.
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Les sentiers de grande randonnée Les GR de pays

Ce sont des itinéraires balisés de Ce sont des circuits de randonnées
traits horizontaux blancs et rouges _ itinérantes en boucle balisés en

quirelient entre elles de nombreuses régions Jaune et rouge.

de France. Les GR (marque déposée par la

FFRP) traversant I'Ardeche vous permettent

de faire le tour du département (voir carte en

fin de guide).

Certains GR font I'objet d’'un topo-guide en

vente en librairie.




Randonnée pédestre

Connaissez-vous le point
commun entre le chataignier,
le genét, la clématite, la ronce
etlesaule ? Ce sonttoutes des
plantesquisetressent! Durant
une journée vous découvrirez
laparticularité de ces végétaux.
Apreés un pique-nique tiré du
sac nous vous initierons a
quelques techniques simples
de vannerie.

Conditions :

I Tout public.

M A partir de 5 personnes,
d'avril a octobre..

I Prix : 15 € par pers. (- de
12 ans : 10 €). Prévoir pique
nique, vétements adaptés et
éventuellement couteau et
sécateur.

Renseignements :
NATU 'REVE

Sarras - 06 75 62 53 00
natu.reve @laposte.net
http:/natu.reve.free.fr

Découverte, avec un guide,
de la tourbiere des Narcettes
a Montselgues. Site préservé
oupoussentplantescarnivores
protégées et vivent crapauds
accoucheursetdenombreuses
libellules et papillons rares.

Conditions :

I Tout public, de 4 & 12 per-
sonnes.

[ Tous les vendredi matin du
01/07 au 15/09.

I Prix: 7,50 € par adulte et
5€ pourles 8 & 16 ans.
Accompagnement et loupe
compris.

Renseignements :
Association LA FAGE
Montselgues

Tél. 04 75 36 95 60
la-fage @libertysurf.fr

1/2journée, journée ou 2 jours
dans la réserve naturelle des
gorgesdel'Ardéche, avecunou
desmoniteurs guidesaccompa-
gnateurs en montagne.

Conditions :

I Mars a novembre.

I8 12 2 60 personnes.

I Forfait de base pour 12
pers. :

1/2 journée: 140€, pers. sup.:
10€.

Journée: 220€, pers.
sup.: 15€.

2 jours: 420€, pers. sup.: 30€.
I Possibilité de mixer avec
groupe en canoeé.

I Nuitée sur aires de bivouac
avec vos tentes ou sous
marabout.

M Logistique nourriture
possible.

[ Demandez notre logistique
nourriture pour minimum 8
pers.

Le prix ne comprend pas :
I Service transport retour :
6,50 €/pers.

I Nuitée avec vos tentes :
5,50 €/pers.

M Nuitée sous tente marabout:
7 €lpers.

Renseignements :

BASE NAUTIQUE DU PONT-
D’ARC - Vallon Pont d'Arc
Tél.0475371779
Charmasson.Yves@canoe-
ardeche.com

Randonnée découverte dans
le Bois de Padlive.

Conditions :

I Groupes.

I Toute 'année.

I8 8 a 16 personnes par ac-
compagnateur.

I Prix : 18r la demi-journée,
accompagnement compris.

Renseignements :
CEVEN’AVENTURE
PASSION - Les Vans

Tél. 04 75 94 98 68
info@ceven-aventure.com

Organisé pour vous !

Séjouritinérantd’'une semaine
pourdécouvrirentre Cévennes
ethautsplateaux:des chemins
secrets, desriviéres etdes bai-
gnades, desaccompagnateurs
du pays, et les repas de notre
cuisiniere; avec des gites de
qualité réservés pour nos
groupes, cecircuitest"marqué”
par le Parc naturel régional
desMontsd'Ardéche. Départs
assurés.

Conditions :

I Tout public, enfants plus
de 10 ans.

M 7 jours / 6 nuits

d’avril & novembre.

I 32 15 personnes.

M Prix : 555 € par pers.
et par séjour, comprenant
I'accompagnement, les repas
et les boissons, I'héberge-
ment. Transfert depuis la gare
d’Aubenas en supplément.
Autres circuits de randon-
née:séjoursenfamilleavecdes
&nesbatés, séjoursrandonnée
aquatique, séjours accompa-
gnés multiactivité.

Renseignements :
CHEMIN FAISANT

Beaumont

Tél.04 75 88 38 52

info@chemin-faisant.com
www.chemin-faisant.com

Uncanyonsecdepuis4 millions
d’années, un passage secret
dans une arche de calcaire de
60 m, un petit lac souterrain,
voici de quoi vous étonner !

Encadrement par un guide
naturaliste labellisé par la
Réserve des gorges.

Conditions :

I Tout public.

M Toute 'année.

I 4 personnes minimum.

I Prix : 1/2 journée: 27€
par pers,1journée: 39€, com-
prenant lalocation dumatériel,
I'accompagnement.

Renseignements :
ESCAPADE LOISIRS

Vallon Pont d'Arc

Tél. 04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.com




Randonnée pédestre

Chaque année, le Comité départemental de
la randonnée pédestre édite un calendrier
recensant les manifestations pédestres en
Ardeche. Il comprend 4 rubriques (randos
événementielles, associatives, estivales et
accompagnées par des professionnels).

Disponible auprés du Comité départemental
de la randonnée pédestre 07 ou des OT S|
(gratuit).

W UArdéche... a pied®

46 promenades et randonnées sur tout le
département. Niveau : trés facile a difficile.
Aladécouverte dupatrimoine etdes richesses
naturelles de I'Ardeche.

Disponible en kiosque ou
au Centre d'information de la FFRP.

| Surlcgs traces delaBéte du Gévaudan...
a pied

35promenades etrandonnées entre Lozere,
Haute-Loire, Cantal et Ardeche, 4randonnées
en Ardéche dansl'ambiance mystérieuse du
pays de laBéte.Départde Saint-Etienne-de-
Lugdares et Laveyrune.

1 0 Balades et randonnées dans le pays de Ville-
neuve de Berg.
8€ Lieu d'achat : Sl Villeneuve-de-Berg, Sl Lavilledieu, SI Vogiié.

3 Randonnée pédestre et VTT de Crussol a Vernoux.
8¢.Lieu dachat : OT Saint-Péray, SI Pays de Vernoux.

4 Randonnée pédestre et VTT au Pays de La Voulte.

Lieu d'achat : OT La-Voulte. .
Seieudachat:OT Lartoulte 12 Les gorges de I'Ardéche et leurs plateaux.

8,50€. Lieu d’achat : OT Vallon-Pont-d'Arc.

1 3 Randonnée pédestre dans le pays des Vans.
7€. Lieu d'achat : OT Les Vans.

1 4 Balades et randonnées entre Rhone et foréts.

5€. Lieu d'achat : OT Bourg Saint Andéol.

7 Découvrez les Hautes Cévennes ardéchoises.
8€. Lieu d'achat : OT Lalevade, S| Antraigues, SI Meyras-Neyrac.

Aigo Vivo - Randonnée pédestre. Vals-les-Bains /

Antraigues-sur-Volane / Vals-les-Bains.

9 2€. Lieu d'achat : OT Vals-les-Bains.
Randonnée pedestre et VTT Aubenas Vinobre. Balades et randonnées autour du Champ de Mars.

5€. Lieu d'achat : OT Aubenas. 3€. Lieu d'achat : PNR, ONF, Maison de la randonnée.




Randonnée pédestre

La signalétique

C’est un paradoxe : I'abondance d’informations peut progressivement
tuer linformation. Chemins de grande randonnée, itinéraires équestres,
sentiers de pays, circuits VTT : autant de balisages qui, juxtaposés,
désorientent le randonneur.

Face a ce constat, le département de I'Ardéche s’est engagé dans la
rénovation et/'harmonisation du balisage. Pour répondre a ces utilisations
différentes des mémes itinéraires, un balisage directionnel a été privilégié
par opposition a une information par activités.

Cette signalétique permet au promeneur de composer ou modifier
son itinéraire en toute liberté et surtout en toute sécurité. Il pourra ainsi
découvrir le patrimoine naturel et culturel des territoires traversés.

Une des originalités c’est d’avoir basé le syste-
me signalétique sur l'utilisation des noms de lieux-dits.
Ens’appuyant surces noms traditionnels, on renoue avec 'histoire du lieu
et on fait souvent ressurgir des événements ou des usages passes.

Sortez des sentiers battus, randonnez I'esprit tranquille avec les accompagnateurs en montagne.
Choisir un accompagnateur, c’est partir a la découverte d’une autre Ardéche...

Un interlocuteur : le SNAM,
Syndicat national des accompagnateurs

ACcompagnateurs en Montagne . ;
en montagne, section Ardéche
Rassemble sur le département des professionnels titulaires
1 { du brevet d'Etat d’accompagnateur en moyenne montagne et
4 des qualifications complémentaires permettant 'encadrement
en autonomie des activités de randonnée pédestre,

raquette a neige et VTT.

Les accompagnateurs affiliés au SNAM, ont une
existence professionnelle Iégale, souscrivent
au code de recommandations déontologiques
professionnel et disposent d’une assurance
professionnelle spécialement adaptée a leur
activité.

o

Siege social du SNAM Ardéche :
Lycée agricole Olivier de Serre
BP 150 - 07205 AUBENAS Cedex
Contact : Olivier BERTHE, président
Quartier Le Pont - 07200 Pont d’Ucel
Tél.: 047593 18 80 - 06 73 49 24 87
oliviernature @wanadoo.fr

Photo J. Godfroy



Vélo tout terrain

Vers Lyon et Paris
Vers St-Etienne T

De nombreux sentiers sont propices
ala pratique du VTT. lIs permettent
de découvrir les différents reliefs
du département, pour la plupart, ils
sont décris dans les topo guide de
randonnée pédestre (voir p25)

Pour les incontournables ou
les amateurs passionnés,
venez pratiquer sur 2 territoires

Isére

d’exceptions :

e 'espace : VTT de la Montagne

Ardéchoise labellisé FFC

e| abase :VTT Ardéche méridionale i

labellisé FFCT.

Possibilité de se procurer des fiches topos

Espace VTT des Vans :

-1circuit FTT (fauteuil tout terrain) 7 km
- 2 circuits (3/4 jours) Les Vans-Montselgues
-10 boucles tous niveaux de 1,7 a 38 km.

Renseignements :
047594 9559

1/2journée ou journée VTT en Ardeche
méridionale. Découvrez les sentiers de
chévre, le village Martyre des Crottes,
la Maladrerie des Templiers.

Conditions :

[ Jeunes - Ados - Adultes.

I8 Mars a novembre.

M Groupe jusqu'a 60 pers.

¥ 1 moniteur maxi 12 pers.

™ Prix :

1/2 journée moniteur: 125€. Journée
moniteur: 225¢.

1/2 journée VTT: 12¢. Journée VTT:
15€.

Le prix ne comprend pas:
[ Transport retour en bus et nourriture
(devis sur demande).

Renseignements :

BASE NAUTIQUE

DU PONT-D’ARC

Vallon Pont d'Arc

Tél.0475371779
Charmasson.Yves@canoe-ardeche.
com

Haute-Loire

Vers Le Puy

Burzet®

St-Etienne-
de-Lugdarés

Valgorge ~ Thueyts
°
Largentiére @

Joyeuse
O

Vers Villefort

Lozére

Vers Ales

Entre amis ou en famille, une agréable
fagon de découvrirnotre garrigue et...nos
produits locaux. Une dégustation vous
est offerte chez un producteur.

Conditions :

I Tout public.

M Toute l'année.

I 5 personnes minimum.

I Prix : 36r par personne comprenant
I'accompagnement, la dégustation etla
location du VTT.

24¢€ par personne sans la location
duVTT.

Renseignements :
ESCAPADE LOISIRS

Vallon Pont d'Arc

Tél. 04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.com

2 @ Montpezat Antraigues
( J

de-Valamas

| =g
ard ® St-Péray

Vernoux

La Voulte

Autoroute A7

i

Vaucluse
Vers Marseille

Montpellier

Initiation puis randonnée dans le bois
de Paiolive.

Conditions :

I Tout public.

[ Toute 'année.

I8 6 & 10 personnes par moniteur.

[ Prix:27€lademijournée comprenant
location de matériel et accompagne-
ment.

Renseignements :
CEVEN'AVENTURE
PASSION - Les Vans

Tél. 04 75 94 98 68
info@ceven-aventure.com




Cycdotourisme

Les petites routes de | Ardéche se prétent trés bien a la pratique de ce sport.

28 clubs accueillent les "pratiquants” et organisent des randonnées.

Sillonnez | Ardéche en toute liberté, découvrez un département aux multiples facettes. De chataigneraies
en foréts de sapins, des sources de la Loire aux bords du Rhéne, | Ardéche est une invitation permanente
au voyage.

De courtes balades en randonnées sportives, entre amis ou en famille, pratiquez le cyclotourisme comme
bon vous semble dans un cadre de vie privilégié.

L'Ardechoise

Née dans le village de Saint-Félicien en 1990, I'Ardéchoise
est devenue la premiere épreuve cycliste de masse au
monde.

Cette manifestation, parrainée par Bernard Vallet, réunit 11
a 12 000 participants, tous séduits par la convivialité mais
également la sécurité exemplaire de ce rendez-vous sportif
incontournable.

Photos : J. M. DEMARS

Ardéchoise Cyclo Promotion
B.P. 4
07410 Saint Félicien
tél : 04 75 06 13 43
accueil@ardechoise.com
www.ardechoise.com



Hébergements randonnées

Vous les découvrirez
au détour d'un che-
min, d'une ancienne
draille, d'unsentierou
dans la calade d'un
vieux village.

Leur construction por-
tesouventlatraced'un
passéouleshommes
prenaient a la terre
les matériaux néces-
saires aleur vie, avec
lesschistes, le grésou
le granit, amoins que
ce ne soit la dépen-
dance d'une ferme,
unemaisonde village
d'aujourd'hui. Ce sont
les gitesd'étapeetde
séjour et les relais. lls sont plus de 80 répartis sur les chemins de I'Ardéche.

Le randonneur itinérant y trouvera un accueil et une aide pour établir ses étapes et
ce a partir de ses centres d'intérét. Peut-étre reportera-t-il d'un ou deux jours I'ob-
jectif initial pour rayonner sur ces sentiers de pays balisés et découvrir la cascade
inattendue au creux des roches basaltiques, les restes d'un vieux monument encore
chargé d'histoire, la ferme-auberge...

Choisir le gite d'étape, c'est choisir un accueil dans un cadre simple, rustique par-
fois, mais riche de la rencontre avec ceux qui ont choisi de vivre dans ce pays, ont la
passion de leur terre et esperent vous la faire découvrir et aimer.

Photo C. NURY

Les hébergements randonnées Les gites d’étape
sont destinés et de séjours
exclusivement aux randonneurs
non motorisés_ De nombreuses autres formules

d'hébergement sont possibles :

Clévacances (locations saisonnie-
res et chambres chez I'habitant),
maisons familiales et villages de

lls comprennent un ou plusieurs dortoirs (lits, chalits, matelas
et couverture), une salle commune avec coin cuisine et des

sanitaires complets (douches, wc, lavabo). vacances et villages de gites, gites
Les groupes doivent obligatoirement réserver 15 jours avant ~ de France (gites ruraux, chambres
la randonnée. d'hétes...), campings, hotels...

Ces brochures sont disponibles
au Comité départemental du tou-

risme.
& ?
Tout sur tous les gites et refuges en france ? Tél. 04 75 64 04 66

www gites-refuges.com www.ardeche-guide.com

Certains gites se sont regroupés en réseau pour vous offrir une meilleure qualité d’accueil
et organisent vos transports de sacs :
RANDO SOURCES a Usclades-Rieutord : Tél. 04 75 38 80 08
et COULEUR RANDO a Montselgues - Tél. 04 75 36 94 60 - Fax 04 75 36 95 38




Randonnée équestire
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Randonnée équestre

Photo P. MALLEN

Randonner en Ardeche au dos de son cheval préféré, en compagnie d’amis partageant la méme passion,
n'est-ce point la un projet de détente auquel se préte notre magnifique département ?

Du nord au sud et d’est en ouest, avec ses 13 pistes équestres balisées (orange) et forte de ses 8 boucles
départementales itinérantes, I’Ardéche propose aujourd’hui une offre de 1120 km de sentiers balisés et entretenus
couvrant I'ensemble de son territoire.

Pour les cavaliers indépendants, ces itinéraires feront découvrir les charmes des régions traversées, I'accueil
se faisant en gite. Pour les moins avertis, des centres équestres permettront de découvrir les plaisirs de la
randonnée et de l'attelage.

Pour toute information : Comité départemental du tourisme équestre 04 75 60 64 33

Organisé pour vous !

Promenades et randonnées en voiture a cheval,
visites a theme et visites commentées.

Attelage de loisirentoute sécurité, sous laconduite
d'un cocher professionnel.

Débourrage / dressage de chevaux a l'attelage.

Conditions :

H Tout public, en famille.

H Toute I'année.

M Prix : a partir de 1,5¢ /enfant le 1/4 d'heure.
Randonnées de plusieurs jours surdevis. Groupes
de 6 a 16 personnes sur réservation.

Renseignements :

LES ATTELEES DU VAL D'AY
Les Peyraubes - 07290 Ardoix
0475331504 /06 1258 27 38
attelay @laposte.net




Sports navtiques

Le volcanisme ardé-
chois a donné nais-
sance a des lacs de
montagne. En altitude,
dans des cadres de
verdure splendides,
ils offrent des havres
de fralcheur autour
desquels vous trou-
verez, outre les activi-
tés de baignades, des
activités nautiques
avec accueil, pique-
nique, camping...

Le lac
de Devesset

A 1100 m d’altitude, sur
le plateau ardéchois, a
quelques kilometres de
Saint-Agréve etalalimite de
laHaute-Loire, ce lac de 48
ha, dansun cadre de verdure
exceptionnel, propose un
panel de sports nautiques
et d’activités de loisirs
Activités :

M Ecole francaise de voile
(FFV) avec point d’accueil
jeunes (stages encadrés ou
activités a I'heure).

M Voile (dériveurs, cata-
marans)

H Planche a voile

I Pédalos, kayaks
Tennis, mini-golf, VTT, bai-
gnade surveillée, buvette,
snack

Périodes :
M Du 1°" mai au 30 oc-
tobre.

Renseignements :

M Ecole francaise de voile
Tél.04 753001 86

M Base de loisirs, camping-
caravaning, bungalows,
ouvert toute I'année

Tél. 04 75 30 00 37

Lac de Saint-Martial

Lac d’Issarles

Hauts:Loire

Vers Le Puy

Vers Villefort

Lozére

d’Issarles

A 1000 m d'altitude,
dans le cratére d’un
ancienvolcan, celacde
5kmde circonférence,
de 97 ha de superficie
et 138 mdeprofondeur
est I'un des plus pro-
fonds de France.
Activités :

BVTT

M Planche a voile

M Canoé

M Pédalos

Il Péche
Renseignements :
Tél. 04 66 46 26 26

Loire

Lac de Devesset

Vers Lyon et Paris

Vers St-Etienne

de-Valamas
gylard Vernoux
La Voulte
ieux s/Rhéngy

Autoroute A7

1]

Vers Marseille
Montpellier

Isere

‘Autoroute A7

=F

Dréme

Vaucluse

Photo C. FOUGEIROL

Vous pourrez également pratiquer la planche a voile et le pédalo a :
Saint-Martial, lac de 13 ha - Tél. 04 7529 12 16

ou le cancé et le pédalo sur le Lac de Coucouron : tél. 04 66 46 12 58.



Une Via Ferrata est un itinéraire tracé dans une paroi rocheuse, équipé d’échelles, de
marches et de différents éléments destinés a rendre la progression plus aisée, ainsi que
d’'un équipement destiné a assurer la sécurité des pratiquants : la ligne de vie.

La via ferrata, comme toutes les activités de montagne, peut présenter des dangers
objectifs. Le respect de quelques régles permet de profiter pleinement de ces itinéraires
et de découvrir des lieux magiques et inaccessibles, dans un univers minéral vertical.

Via Ferrata aThueyts

Un itinéraire a mi-chemin entre randonnée
et escalade pour découvrir 'environnement volcanique du
Pont du Diable.
Renseignements et location de matériel :
Office de Tourisme de Thueyts : 04 75 36 46 79
ot.thueyts @free.fr - www.thueyts.fr

Le site officiel des Via Ferrata :

www.viaferrata.org

Organisé pour vous !

Découverte de la via ferrata
de Thueyts.

Tout public a partir de 10
ans.

1/2 journée toute 'année.

Prix:apartirde 35€parpers.
la1/2journée comprenant/’en-
cadrement et le matériel.

LES INTRA-TERRESTRES
(SEREC) - Aubenas
Tél.0475934978
0633372012

Itinéraire rocheux d'origine
italienne, entiérementsécurisé
parcables, équipé d'échelons,
passerelles, échelles, etc.
Abordez la montagne, les
falaises et le vide avec un
minimum de technique.

Pour tous a partir de 12
ans.

Jusqu'a 10 pers par guide.

Toute 'année.

Prix:apartirde 39€parpers.
la 1/2 journée guidée par un
moniteur breveté d'état, maté-
riel et assurance compris.
Tarifs préférentiels pour les
mineurs, familles et groupes.
Journée et stage sur de-
mande.

ESCALE

Saint-Montan

Tél. 04 75 52 54 98
info@escale-ardeche.com

Encadré parunguide de haute
montagne, venez découvrirla
via ferrata du Pont du Diable.

428 pers.

Prix:apartirde 35 parpers.
comprenant|'encadrement et
le matériel.

EQUILIBRE

Sanilhac

06 26 03 83 97
www.ardeche-equilibre.fr

Chemin suspendu (entre
escalade etrandonnée) équipé
d'échelles et protégé par des
cables quipermetde découvrir
I'univers vetigineux de la paroi
et de la verticalité. Une fagon
ludique de découvriruncadre
naturel exceptionnel. Tyro-
lienne de 90 m pour franchir
I'Ardeche.

A partir de 10 ans.

6 a 10 personnes.

Toute I'année.

Prix :de 30€a 35¢€parpers.
la 1/2 journée comprenant
I'encadrement par moniteur
diplomé d'état et le matériel
aux normes CE.

GEO - Aubenas
Tél.04 75 37 44 33
info.geo@wanadoo.fr
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Escalade

Sites équipés ou les conditions optimales de sécurité sont réunies pour la pratique de I'escalade.
Tous ces sites sont répertoriés dans le guide départemental des sites d’escalade (en vente a proximité des sites, offices
de tourisme, maisons de la presse...).

Pour tout renseignement : 04 75 64 85 54 (CDFFME)
www.ffme.fr/cd/07 Vers Lyon et Paris

Vers St-Etienne

!

Annona

@®@Seflrierds i
N82 ; ‘
o 4‘

Satillieu

Isére

lvusalsils .

® St-Félicien !
Tournon

Autoroute AT

Haute-Loire

~
Vers Le Puy

Vers Le Puy

O DanslesgorgesduChassezac,
paradis de I'escalade avec
plus de 200 voies réparties

=
-
=

cS -- O . : Dréme gy sites. Hébergement en
" chalet ou en gite.
o Site de
ViaFerrata Conditions :
' [ Jeunes et adultes,
O ne pas craindre le vertige.
- (11 ] [ Avril a octobre.
- 17 4 4 8 personnes,
par moniteur.

I Prix : Par personne tout

O compris:jeunes 165¢, adultes

O 185¢.
] %
‘D e Renseignements :
- N 3 APAC LOISIRS
Vers Villefort .g Lgs Vans
. = B H] Tél.04 7594 93 82
Lozére apac@ardeche-loisirs.com

i Vers Alés Vaucluse

Vers Marseille

Montpellier
Site d’escalade

A Site de la Via Ferrata




Un moment privilégié avec
vos enfants ou le plus adroit
n'est pas toujours celui que
I'on croit.

A partir de 10 ans.

Juillet et ao(it.

2 personnes minimum.

Prix : 29¢ par personnne
la demi-journée comprenant
I'accompagnateur et le ma-
tériel.

ESCAPADE LOISIRS

Vallon Pont d'Arc

Tél.04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.com

Est-il encore besoin de
présenter cette grande
classique des activités de
pleine nature ? S'élever
entre terre et ciel pour
approcher les conquérants
de l'inutile.

A partir de 7 ans.

9 personnes maximum.

Juillet et aodt (lundi,
mardi, jeudi matin).

Prix : 28€ par personne
comprenant 'accompagna-
teur et le matériel.

EXPLO

Casteljau

Tél.04 7539 37 27
info@explo.fr

Organisé pour vous !

= == -

Découverte et initiation dans
les gorges du Chassezac.

Tout public.

4 a 8 personnes par
moniteur.

Toute 'année.

Prix : 27¢ par pers. la 1/2
journée comprenant le moni-
teur et la location du matériel
(chaussons fournis).

CEVEN'AVENTURE
PASSION - Les Vans
Tél.04 7594 98 68

info @ ceven-aventure.com

Le monde vertical est a votre
portée | Apprivoisez les falai-
ses, découvrez le contact du
rocherentoute sécurité grace
aux techniques de corde,
d'assurance et de gestuelle
de l'escalade.

Pour tous & partir de 7 ans.

Jusqu’a 10 personnes par
guide.

Toute I'année.

Prix:apartirde30eparpers.
la 1/2 journée guidée par un
moniteur breveté d'état, maté-
riel et assurance compris.
Tarifs préférentiels pour les
mineurs, familles et groupes.
Journée, grande voie et stage
sur demande.

ESCALE - Saint-Montan
Tél.04 75 52 54 98
info@escale-ardeche.com

Avec un guide de haute
montagne, de l'initiation au
perfectionnement, venezappri-
voiserle vide entoute sécurité.
Apprentissage de l'assurage,
descente en rappel.

A partir de 7 ans.

5 a 8 personnes maxi.

Prix: 1/2 journée : 28¢ par
personne comprenantaccom-
pagnement et le matériel.

EQUILIBRE

Sanilhac

06 26 03 83 97
www.ardeche-equilibre.fr

Découverte de falaises
calcaires, initiational'escalade,
techniques de cordes et de
prises, sécurité, nouvelles
sensations.

Jeunes - Ados - Adultes.

Mars a novembre.

6 a 60 personnes.

Prix: 1/2 journée: prix for-
faitaire 6/8 personnes:jeunes:
160, adultes: 176€, compre-
nant 'accompagnement et le
matériel.

Possibilité d’activité a la
journée.

Transfert sur site sur
demande.

BASE NAUTIQUE

DU PONT-D’ARC

Vallon Pont d'Arc

Tél.04 75371779
Charmasson.Yves @canoe-
ardeche.com

Initiation ou perfectionnement
al'escalade.

A partir de 6 ans.

1/2 journée du 01/05 au
3110.

4210 personnes.

Prix: 30€ par pers. la 1/2
journée et 50€ journée com-
prenant 'accompagnateur et
le matériel.

LES INTRA-TERRESTRES
(SEREC)

Aubenas

Tél.04 75934978
0633372012

En Ardéche méridionale, un
des hauts lieux de I'escalade
francaise nous procure un
grand nombre de terrains
de jeux pour la pratique de
ce sport.

A partir de 7 ans.

Avril a septembre.

De 5 a 8 personnes.

Prix : 29¢ par pers. 1/2
journée comprenant l'ac-
compagnateur, la location
du matériel, les transferts en
minibus.

ITINERAIRE PASSION
Tél.047588 1373
itinerairepassion @hotmail.com
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Canyonisme

Activité combinant la nage,
I'escalade, la descente en rappel,
la marche, le canyonisme est le
rendez-vous des amoureux de sen-
sations fortes.

Doté d'un relief adapté aux
exigences de ce sport (montagnes,
cours d'eau), le département de
I'Ardeche accueille chaque année

Encadré par un guide de haute mon-
tagne, venez découvrir'eau cristalline
de la Borne et de Chassezac. 4 a 5
heures de descente (saut, toboggans,
manipulation de cordes...)

Conditions :

M Mai a septembre.

M 3210 personnes.

I Prix: 55€ parpersonne, comprenant
I'encadrement et la mise a disposition
de tout le matériel technique.

Renseignements :
EQUILIBRE

Sanilhac

0626 03 83 97
www.ardeche-equilibre.fr

Descente de canyon.

Conditions :

M A partirde 7 ans.

Savoir nager.

M Journée ou 1/2 journée

M Prix : 32¢ la 1/2 journée et 55¢ la
journée comprenant I'encadrement,
la location du matériel.
Renseignements :

LESINTRA TERRESTRES

(SEREC)

Aubenas

Tél.04 75934978

06333720 12

de nombreux amateurs.
Néanmoins, la descente des
canyons exige la présence d'un
moniteur spécialisé

pour une sécurité garantie.

Organisé pour vous !

Journée de randonnée aquatique.
Spéléo au soleil, escalade, natation,
toboggan, plongeon, émotions fortes,
effet de groupe, rire assuré.
Conditions :

M A partir de 14 ans sachant nager.
M De 6 a 60 personnes.

(8 pers. par moniteur)

M Du 15/5 au 30/09.

M Baskets ou chaussures de randon-
née a lacets tenant bien au pied.

M Prix: 1jour, forfait 6/8 pers.: jeunes:
360€,adultes: 400€, comprenant
I'accompagnement (moniteur bre-
veté), la combinaison néoprene et
I'équipement.

Option: repas et transfert.
Renseignements :

BASE NAUTIQUE DU PONT D’ARC
Vallon Pont d'Arc

Tél.0475371779
Charmasson.Yves @canoe-ardeche.
com

Photo S. JOURDAN

Une 1/2 journée passée a sauter eta
s'éclabousserdansl'eau entre copains
avec papa ou maman pour prendre
les photos !

Conditions :

M A partir de 8 ans.

B Mini. 2, max. 10 pers.

M Juillet & ao(it.

M Prix : 37¢ par pers. comprenant
I'encadrement et la location du ma-
tériel.

Renseignements :
ESCAPADE LOISIRS

Vallon Pont d'Arc

Tél. 04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.com




Canyonisme

Jetez-vous a 'eau pour quel-
ques heures de plaisir et
de bonne humeur! Marche,
toboggans, sauts (aucun
n’est obligatoire), rappels, le
tout dans des décors féeri-
ques! Rires etémerveillement
assurés.

Conditions :

M A partir de 8 ans. Savoir
nager est impératif.

M Entre 4 et 10 pers.

M Journée ou demi-journée.
Formule séjour dans toute
I'Europe.

M Prix: a partir de 35¢ par
pers.lademi-journée, 55¢€par
pers. la journée, comprenant
I'encadrement par moniteur
diplémé, le matériel neuf (re-
nouvelé chaque année).
Renseignements :

GEO - Aubenas

Tél.04 7537 44 33

info.geo @wanadoo.fr

La descente de canyon est
une activité ludique et aqua-
tique qui s'ingénie & suivre
le fil de I'eau, au fond de
gorges encaissées et majes-
tueuses. Toboggans, sauts,
rappels, seront notre mode
de progression.

Conditions :

M A partir de 10 ans. Savoir
nager et s'immerger.

W Maximum 10 personnes.
M Touslesjours saufle diman-
che enjuillet et aodt.

M Prix : 40 a 57¢ par pers.,
comprenant 'accompagne-
ment et la location du ma-
tériel.

Renseignements :

EXPLO

Tél.04 7539 37 27
info@explo.fr

Le canyoning c’est explorer
une natureintacte etpuissante
dans des gorges étroites ou
contre un torrent. Descendez
en rappel, sautez dans des
vasques aux eaux limpides.

Conditions :

M Plus de 12 ans sportif.

M De 5 a 8 personnes.

M D'avril a septembre.

I Prix :59€ parpers.compre-
nantl'encadrement, lalocation
du matériel, les transferts en
minibus.

Renseignements :
ITINERAIRE PASSION
Tél.04 7588 1373
itinerairepassion @hotmail.com

Dans unsite superbe, au profil
adapté a la pratique des plus
jeunes enfants, offrez-leur de
découvrir le canyonning avec
ou sans vous, et ce, dés 'age
de 6 ans. A la demi-journée,
dans la région d’Aubenas.

Conditions :

M Enfants 6/12ans et adultes
désireux de lesaccompagner.
Savoir nager.

M De 1210 personnes.

B Deux demi-journées par
semaine en juillet et ao(t.

M Prix : 32€ par pers.compre-
nantguide et matériel. Prévoir
maillot de bain.

Renseignements :
Philippe ROUX - Ailhon
0674787025
philroux-guide @wanadoo.fr

Jour 1: canyon ludique,
succession de sauts de
toboggan dans de belles
vasques.

Jour 2 : Haut Chassezac, ca-
nyon grandiose et plus sportif.
HébergementchaletouMaison
du Chassezac.

Conditions :

M Groupes jeunes et adul-
tes

Savoir nager et ne pas avoir
peur du vide.

M 4 4 8 par moniteurs.

M Mai a septembre.

M Prix:195€parpers. compre-
nantl'encadrement, lalocation
du matériel, les transferts,
les repas.

Renseignements :
APAC LOISIRS

Les Vans

Tél.04 7594 93 82
apac@ardeche-loisirs.com

Nous proposons 3 canyons
adaptésachacundentre vous
: le canyon enfant pour les
7-12 ans ou a faire en famille,
le canyon découverte pour
linitiation etle canyonaventure
pour les "plus sportifs".

Conditions :

I Tout public.

M 4 310 par moniteur.

M Toute 'année.

I Prix : la journée enfant ou
famille: 53¢ ; découverte: 58¢
;aventure: 58€ comprenant
I'encadrement, la location du
matériel, (les transferts pour
le canyon enfant).
Renseignements :

CEVEN’ AVENTURE
PASSION - Les Vans

Tél.04 75 94 98 68

info @ ceven-aventure.com

Choisir de partir avec nous a
la découverte des canyons
c’est nager, sauter dans des
eaux limpides, glisser sur des
toboggans naturels, descendre
en rappel des cascades.

Plongez dans la journée plaisir!

Conditions :

M Pour tous a partir de 14
ans, savoir nager et étre en
bonne forme.

M jusqu'a 10 pers. par guide.
Il Avril a octobre.

M Prix:apartirde 55€ parpers.
la journée guidée par un mo-
niteur breveté d'état, matériel
et assurance compris.

Tarifs préférentiels pour les
mineurs, familles et groupes.
1/2 journée et stage sur de-
mande.

Renseignements :

ESCALE - St Montan

Tél.04 7552 54 98
info@escale-ardeche.com




Spéléologi

Depuis des millions d’années,
des cavités se sont formées dans
les masses calcaires constituant
I’Ardéche méridionale, ce qui fait
de ce milieu la mémoire vivante
de la géographie départementale.
Le nombre et la variété de ces
phénomenes inscrit I'’Ardéche
comme un site d’importance
européenne avec plus de 2500
cavités souterraines recensées.
Activité multiple de pleine nature,
dans un environnement insolite,
la spéléologie est a la croisée
de plusieurs activités sportives,
culturelles et scientifiques, ce quien
fait sarichesse et sa spécificité. La
spéléologie est une des dernieres
activités permettant la découverte
de terre vierge et inconnue, d’un
attrait exceptionnel qu’une seule
seconde d’inattention suffit a
réduire a néant.

Vers Le Puy

-
Vers Villefort

Lozére

©

Haute-Loire

Vers Le Puy

Un trésor souterrain a explo-
rer | Descendre des avens,
parcourir des galeries, admirer
des cristaux uniques et millé-
naires, découvrir des rivieres
souterraines...

Osez la spéléologie.

Conditions :

M Pour tous a partir de 7
ans.

M Jusqu'a 10 personnes par
guide

M Toute 'année.

M Prix:apartirde 35€parpers.
la 1/2 journée guidée par un
moniteur breveté d'état, maté-
riel et assurance compris.
Tarifs préférentiels pour les
mineurs, familles et groupes.
Journée, bivouac et stage sur
demande

Renseignements :
ESCALE - St Montan
Tél.04 75 52 54 98
info@escale-ardeche.com

Dans une grotte au profil
adapté a la pratique pour les
plus jeunes enfants en bonne
forme physique et adultes dé-
sireux de les accompagner. A
lademijournée danslarégion
d’Aubenas.

Conditions :

M Enfants de 6 & 12 ans
et adultes désireux de les
accompagner.

M 2 demi-journées par se-
maine en juillet et ao(t.

M 1210 personnes

M Prix : 32€ par pers. com-
prenant 'accompagnement
la location du matériel, I'as-
surance.

Renseignements :
Philippe ROUX - Ailhon
0674787025
philroux-guide @wanadoo.fr

Vers St-Etienne

Vers Ales

Vous découvrirez un monde
étrange et féérique fait de
cristaux etde roches sculptées
pardes centaines d’années de
ruissellement.

Conditions :

M A partir de 7 ans.

M Avril a septembre.

M De 5 & 8 personnes.

M Prix: 29¢ la demi-journée,
comprenant accompagne-
ment, lalocation du matériel et
les transferts en minibus.

Renseignements :
ITINERAIRE PASSION
Tél.04 7588 1373
itinerairepassion @hotmail.com

Vers Lyon et Paris

Isére

=F

Autoroute A7

Autoroute A7

1]

Vaucluse
Vers Marseille

Montpellier

Découverte de deux cavités
souterraines dans un cadre
magique et féerique.

Conditions :

M Groupes jeunes etadultes.
Ne pas étre claustrophobe.
M Avril a octobre.

M 4 2 8 personnes.

I Prix : par pers.

Ados: 165¢.

Adultes: 185€ comprenant
I'accompagnement, lalocation
du matériel, les repas, les
transferts, 'hébergement.

Renseignements :
APAC LOISIRS

Les Vans

Tél.04 7594 93 82
apac@ardeche-loisirs.com



Odyssée

souterraine

Danslesréseaux nonaména-

M Encadrement titulaire BE

gés d'Orgnac-Issirac, un site  spéléo.
classé et protégé qui recéle M Réservé a un public
une extraordinaire richesse  sportif.

cristalline. Vous allez vivre
des sensations inoubliables
en traversant des salles gi-
gantesques ou les formes
rivalisent de beauté etd'origi-
nalité. Nous vous proposons
de venir découvrir cet autre

I Prix : 60€ par pers.
55€ par personne pour les
groupes de 8.

Renseignements
M Sur rendez-vous au

( 0475386510
monde ol vous serez surpris infos @ orgnac.com
par la diversité des paysages WWW.0rgnac.com
souterrains. Aven d'Orgnac

Conditions

07150 Orgnac I'Aven

Organisé pour vous !

s 'I' I i

Initiation a la spéléologie.

Conditions :

M Tout public.

M Toutes dates.

M 4 2 8 personnes maximum
par moniteur.

M Prix : 50€ la journée, 28€
la demi-journée, moniteur et
matériel compris.

Découverte de la spéléologie
a la demi-journée.

Conditions :

M Tout public a partir de 10
ans.

M 1/07 au 31/08.

B 1249 personnes.

M Prix : 30€ la demi-journée
par pers. comprenant I'ac-
compagnement et la location

M Sortie:de6a8h
Maximum 8 personnes.
M Equipement fourni.

Spéléo découverte de I'Ardéche et de
la minéralogie souterraine. Initiation a la
spéléohorizontale etverticale, techniques
de cordes et de sécurité. Nouvelles
sensations.

Conditions :

I Jeunes - Ados - Adultes.

M Mars a novembre.

M 6 2 60 personnes.

M Prix: 1/2journée:forfait 6/8 personnes;
jeunes: 176€, adultes: 200€, comprenant
I'accompagnement et le matériel.

M Possibilité d'organisation des visites de
cavités a la journée sur demande.

Le prix ne comprend pas :

M Transfert sur site sur demande.

Renseignements :

BASE NAUTIQUE DU PONT D’ARC

Tél. 04 7537 17 79 - Vallon Pont d'Arc
Charmasson.Yves @canoe-ardeche.
com
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Explorer, découvrir, sS'amuser, s'émer-
veiller, voila les motivations des spé-
|éologues. Nous vous proposons de les
partager avec nous en vous immergeant
dans le monde minéral souterrain .

Conditions :

M A partir de 7 ans.

M Juillet et aolt (mardi, mercredi, ven-
dredi).

B Maximum 9 personnes.

M Prix : A partir de 31€ comprenant
I'accompagnement et la location du
matériel.

Renseignements :
EXPLO

Casteljau

Tél.04 7539 37 27
info@explo.fr

LI
'

Renseignements : du matériel.

CEVEN'AVENTURE

PASSION - Les Vans Renseignements :

Tél. 04 75 94 98 68 INTRA-TERRESTRES

info@ceven-aventure.com Aubenas
Tél.0475934978
0633372012

Vous partirezaladécouverte de 3 grottes
cachées dans la garrigue et vous termi-
nerez cette randonnée spéléologique par
la descente d’un petit rappel facile dans
la Grotte de I'Ours.

Conditions :

M Apartirde 12 ans.

M Toute 'année.

M 6 personnes minimum.

M Prix:42¢parpers.comprenant/accom-
pagnement et la location du matériel.

Renseignements :
ESCAPADE LOISIRS

Vallon Pont d'Arc

Tél.04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.com




Thermalisme et bien-étre

Thermes de Neyrac-les-Bains
07380 Meyras / Neyrac-les-Bains
Tél.: 04 75 36 46 00
www.thermesdeneyrac.com

[7 Forfaits demi-journée de 61 & 164e

[ Forfaits 3 demi-journées de 173 a 421e
(tonique, jambes légeres, bien-étre, toni-
ques premier et privilege, jeune maman).
[71 Forfaits 6 demi-journées de 330 a 764e
(eaux vives, jambes légéres, bien-étre, eaux
vives premier et privilege, jeune maman).
M Soins a la carte.

[ Spa en accés libre (piscine, jacuzzi, etc.).

Photo-: © Ph. Fournier

Thermes de Vals-les-Bains
15, avenue Paul Ribeyre
07600 Vals-les-Bains

Tél.: 04 75 37 46 68
www.thermesdevals.com

[ Forfait demi-journée de 61 a 164¢(décou-
verte, bien-étre, découverte premier /
privilege / excellence, randonnée et spa).
7 Forfait 3 jours de 173 a 421¢ (vitalité,
aquabeauté, vitalité premier / privilege /
excellence, randonnée et spa).

[ Forfait 6 jours de 330 a 764¢ (sources
vivifiantes, sources vivifiantes premier /
privilege / excellence, randonnée et spa,
cure minceur 6 ou 12 jours.

[ Soins a la carte.

[%1 Cure minceur (consultations diététiques,
soins thermaux et activités physiques).

Thermes de Saint-Laurent-les-Bains

07590 Saint-Laurent-les-Bains
Tél.: 0466697272
www.saint-laurent-les-bains.com

Il Forfaits 6 jours : 260e.
Une sélection de quatre soins thermaux
chaque jour + acces au vaporarium :
- bain de boue général en apesanteur
réduite ;
- bain en piscine thermale ;
- douche sous immersion en piscine
thermale ;
- douche au jet ;
- bain bouillonnant individuel ;
- cataplasmes multiples en cabine
individuelle ;
- piscine de mobilisation.
Il Therm'découverte, forfait de 1 jour : 49e.
Une sélection de quatre soins thermaux +
accés au vaporarium.

[ Soins a la carte.

Photo-:© Ph. Fournier



Terre a la géologie contrastée, terre de tous les climats, du soleil méditerranéen a l'air frais des
plateaux, I'Ardéche est aussi la terre de tous les sports.

Les prestataires sportifs ardéchois ont pensé a ceux qui, friands de sensations différentes,
aiment pratiquer la grimpe comme la randonnée, le canoé comme les frissons de I'atterrissage
en parapente et proposent des séjours "multiactivités". Ceux-ci s'adressent aux amateurs,
saisonniers, aux participants chevronnés ou encore aux familles et groupes d'amis désireux de

golter ensemble des sensations nouvelles.

Organisé pour vous !

Découverte du pays desVans
autraversd'activités (descente
duChassezacencanoé, esca-
lade, spéléo). Hébergementen
chaletouengites"LesMaisons
du Chassezac'".

Groupes jeunes et adul-
tes.

Avril & octobre.

15 a 50 personnes.

Prix :jeunes 155¢, adultes
170€ comprenantl'accompa-
gnateurlalocationdumatériel,
les transferts, repas et héber-
gement.

APAC LOISIRS

Les Vans

Tél.04 7594 93 82
apac@ardeche-loisirs.com

Carte découverte: demi jour-
née escalade ouspéléo, canoé
et espace aventure.

Carte passion:escalade, spé-
|60, canoé, espace aventure et
canyoning.

Carte aventure: 2 journées
canyoning, 1 journée spéléo.

Tout public.

Toutes dates.

6 a 10 personnes.

Prix :carte découverte 73¢
par personne - carte passion:
154€ par personne - carte
aventure: 156r par personne,
comprenantlalocation duma-
tériel et 'accompagnement.

CEVEN'AVENTURE
PASSION

Les Vans

Tél. 04 75 94 98 68

info @ ceven-aventure.com

Ongmahte d’une inoubliable
journée sportive. Le matinini-

tiationalaconduite d'attelage a
chien, apres-mididescente de
canyon. Unejournéeolleplein
d’évasion et de sensations
sera garanti.

A partir de 12 ans sachant
nager.

Avril a octobre.

3a8/10 personnes.

Prix : 65€ la journée com-
prenant'accompagnement, la
miseadisposition d'un attelage
parpersonne, le matériel pour
le canyon (matériel d’activité
spécifique et de sécurité pour
les deux activités). Option
repas en sus.

Gérard-Erik LAVALLEE
Issanlas
Tél/Fax 04 75 38 91 41

Une grande journée pour
faire le plein de sensations
en repoussant ses limites. Le
matin, parc accrobatique a
Coux, I'apres-midi descente
de canyon dans la vallée de
I'Eyrieux.

Savoir nager.

Avril a octobre.

A partir de 6 pers.

Prix : 43¢ la journée com-
prenant I'accompagnement,
la location du matériel.

NATURE ACTIVE

La Voulte sur Rhone
Tél.04 758528 78
ela.dinu@wanadoo.fr

25
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Organisé pour vous !

Explorez un canyon vert & travers des activités aériennes et
sensationnelles : descente en rappel, via corda, tyrolienne,
escalade, marmitoning, découverte de grotte mystérieuse...

Pour tous a partir de 7 ans.

Jusqu’a 10 personnes par guide.

Toute 'année.

Prix: a partir de 35¢ par pers.la demi-journée guidée par un
moniteur breveté d'état,matériel et assurance compris. Tarifs
préférentiels pour les mineurs, familles et groupes.

Journée et nocturne sur demande.

ESCALE - Saint-Montan
Tél.04 7552 54 98
info@escale-ardeche.com

Séjour avec couchage sous tente marabout au bord de la
riviere Ardeche a proximité du Pont-d’Arc. Activités : canoé,
kayak, spéléo, escalade, parcours aventure, visite de grotte et
musée. 4 jours d'activité, de découverte et de visite en demi-
journée ou journée.
2 jours d'activité canoé-kayak :
- une demi-journée initiation ;
- une demi-journée mini descente 8 km ;
- une journée descente des gorges 28 km.
1 journée d’activité pleine nature :

- une demi-journée parcours aventure ;

- une demi-journée initiation escalade ou spéléo.
1 journée découverte :

- une demi-journée visite de I'expo grotte Chauvet ;

- une demi-journée visite de 'aven Marzal et de son zoo
préhistorique ou une demi-journée visite de 'avend'Orgnac
et de son musée préhistorique.

5 jours en pension compléte en camping sous tente marabout.

Jeunes et ados.

Avril & octobre.

8 a 60 personnes (minimum 8 personnes).

Prix par personne (5 jours en pension compléte) :
Hors saison : 265€ sans le transport, 295¢ avec le transport.
Juillet-aodt : 285 r sans le transport, 315€ avec le transport.
Demi-tarifd’'une personne partranche de 10 pour'encadrement.
Devis précis suivant nombre.

Les activités (avec encadrement et équipement).
Les billets d’entrée des visites.

BASE NAUTIQUE DU PONT-D’ARC - Vallon Pont d'Arc
Tél. 04 75 37 17 79-Charmasson.Yves @canoe-ardeche.com

1 journée canyon + 1 journée
spéléologie + 1/2 journée
via corda.

Apartir de 12 ans et savoir
nager.

Mai a octobre.

De 2 a8 personnes.

Prix : 120€ comprenant la
location du matériel, I'accom-
pagnement et les transferts.

ARTISAN DU PLEIN AIR
St Alban Auriolles
0675017348
rias.lionel@wanadoo.fr

Des activités et du matériel,
congus et adaptés pour les
enfants : escalade, parcours
aventure.

Enfants de 7 a 12 ans.

Juillet et aodt.

8 personnes.

Prix : A partir de 27€ com-
prenant 'accompagnateur et
la location du matériel.

EXPLO

Casteljau

Tél.04 7539 37 27
info@explo.fr

Photo M. Rissoan



Insolite

VERT-TIGE - Vallon-Pont-d’Arc
04758802 61
www.vert-tige-ardeche.com
INDIAN FOREST ARDECHE
Coux-0475641010
www.natureactive.fr
ADVENTURE CAMP
Grospierres et Vals-les-Bains
04 75 37 44 33
www.adventurecamp.fr

LA FORET DE LAVENTURE
Jaujac - 04 75 89 09 09
www.foret-ardeche.com

INDY PARC

Vagnas

04 66 83 38 28
www.indy-parc.com

g = - DOMAINE D'IMBOURS
?
Vous avez dit insolite ? e e

www.escale-ardeche.com
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Envie d'une sortie originale en famille ou entre amis 7
Pourquoi pas deux jours de bargue et randonnée dans
les gorges, une semaine western en chariot attelé, du
kart a chiens de traineau, de la remise en forme ?

De bas en haut, nous vous proposons une  Acrobatique, ludique et sensorielle, I'activité
découverte originale de I'arbre. Tout d'abord Accrobranche® est une invitation & grimper
a pied, une petite balade nous conduira en  dans les arbres et atteindre leur sommet en
forét a la rencontre d'arbres remarquables.  toute sécurité.

Aprés un pique nique sorti du sac, c'est Un moment magique a passer en famille ou
un apres-midi de grimpe encadrée dans entre amis tout en découvrant la forét pour
les arbres qui nous ménera jusqu'au plus  mieux la respecter.

hf{“‘ des cimes pour une expérience riche ¢ itions :

d'émotions et une approche sensorielle du @ pe 72497 ans.

milieu & partager en famille. B Groupes 8 a 14 pers.
Conditions : M Prix:

M A partir de 8 ans. 1/2 journée enfant : 20€.
W Max. 14 personnes. 1/2 journée adutles : 30e

I Prix : 36€ par personne (30€ - 12ans).  Journée enfant : 30€.
Journée adulte : 45¢.

Renseignements :
NATU' REVE Renseignements :
Sarras Les ACCRO-Branchés®
06 75 62 53 00 Chemin du Grand Marier
natu.reve @laposte.net 07100 ANNONAY
http://natu.reve.free.fr Tél.04 75 67 52 20
Fax 04 75 32 45 51
info@accrobranche.org

www.accrobranche.org

Photo Escale
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Par une randonnée en kart a chiens,
découvrez autrement la montagne
ardéchoise. Nos chiens nordiques vous
conduiront & travers prairies et foréts et
réveilleront chez vous le coureur des bois
qui sommeille.

Conditions :

M Tous a partir de 11ans.

M Toute 'année.

I 12410 personnes.

I Prix : adulte: 1/2 journée 40¢, journée:
60€, ado: 1/2 journée 35¢, journée : 55€
comprenant'accompagnement, I'attelage
de2a4chiensetmatériel de sécurité (gilet
fluo,casque, bottes, gants).

Renseignements :
Gérald-Erik LAVALLEE
Issanlas

Tél/Fax 04 75 38 91 41

Organisé pour vous !

Parcours aventure de deux heures
aménagé avecdes "viaferrata", des ponts
de singe, descente en rappel, tyrolienne
géante.

Conditions :

I Tout public & partir de 4 ans.

M Toute date.

M 4 2 8 personnes par moniteur.

M Prix :

Parcours en autonomie enfant : 7€ ; par-
coursenautonomie adulte (+ 1m40): 15¢;
encadré parunmoniteur :22€ comprenant
I'encadrement et le matériel.

Renseignements :
CEVEN'AVENTURE
PASSION

Les Vans

Tél. 04 75 94 98 68
info@ceven-aventure.com

60 ateliers sur 4 parcours de difficultés
croissantes (sautde Tarzan, tyroliennes,
ponts suspendus, balancoires, tonneaux,
2tyroliennes géantes de 250 menviron).
Pour s'initier, s'amuser, progresser,
repousser ses limites...

Conditions :

M De1,10ma77ansetplus.

M Prix:17€ paradulte, 15€juniors (plus
de 1,50 m et moins de 18 ans), 10€ kids
(plus de 1,170 m et moins de 1,30 m).
Famille : 3 entrées achetées = 1 entrée
(moins de 1,30 m) gratuite.

Renseignements :
INDIAN FOREST
Coux

Tél.: 047564 10 10

Le parcours EXPLO s’apparente aux via-
ferrata alpines ou a une "randonnée verti-
cale" permettant d’évoluer dans un milieu
spectaculaire adominante verticale. C'est
I'occasiondetraverserlessites pittoresques
des gorges du Chassezac.

Conditions :

M Tous a partir de 10 ans.

M Juillet et a0t

M Maximum 10 personnes

M Prix : 30e comprenant I'encadrement
et la location du matériel.

Renseignements :
EXPLO

Tél.04 7539 37 27
info@explo.fr

Venez découvrir la Vallée Perdue ou la
riviere a creusé pour vous une multitude
d’'obstacles que nous franchirons grace
& des tyroliennes, ponts de singe, mains
courantes. Une expérience inoubliable en
terrain naturel.

Conditions :

M Apartirde 7 ans.

Savoir nager.

M Mai a octobre

(1/2 journée).

M 4 210 personnes.

I Prix : 30e comprenant I'encadrement
et le matériel.

Renseignements :

LES INTRATERRESTRES
(SEREC)

Aubenas

Tél.04 75934978
0633372012



Organisé pour vous !

Découvrez le site grandiose des gorges
de I'Ardéche avec moniteur accompa-
gnateur.

Conditions :

I Avril & octobre.

I Avoir 7 ans et savoir nager.

M Prix:

Canoé-kayak :

Mini-descente 8 km en une 1/2 journée,
le mardi aprés-midi, adultes: 28¢, jeunes
(7a12ans): 22¢.

Descente des gorges 28 km en une
journée, le jeudi, adultes: 48¢, jeunes (7
a12ans): 38e.

Forfait mini-descente + descente en un
jour et demi, adultes: 70€, jeunes (7 a
12 ans): 55¢.

Bivouac sur commande.

Tarif groupe a partir de 8 personnes.
Kraft :

Embarcation collective (gros canoé) ou
prennent place 6 & 8 personnes avec un
moniteur barreur, sur commande tous les
jours du 01/04 au 31/10 s'il y a suffisam-
ment de débit.

Mini-descente 8 km en une 1/2 journée:
270€.

Descente des gorges 28 km en une
journée: 450€.

Forfait mini-descente + descente en un
jour et demi: 650€.

Descente des gorges 32 km en canoé-
kayak-kraft sur 2 jours avec bivouac sur
commande.

Le prix comprend :
W Le transport retour avec nos autobus.

Renseignements :

Base nautique du Pont-d’Arc

Vallon Pont d'Arc

Tél.04 75371779
Charmasson.Yves@canoe-ardeche.
com

Passez 3 jours de dépaysement complet
& Montselgues, au cceur du Parc naturel
régional des Monts d'Ardéche avec vos
enfants ou petits-enfants.

Jour 1 : pot d'accueil et installation, jeux
dulivret Téou et décoverte de notre village
aux maisons de gres et de granit.

Vers 17h, rendez-vous a la chévrerie "Lou
Prat Clos" pour traire, déguster et faire le
plein de picodons.

Jour2:enroute pour une belle randonnée
avec une anesse comme compagnon de
voyage. Péche a la truite pour le repas
de midi.

Jour 3 : découverte du onde fabuleux de
la tourbiére (en juillet et ao(it). Plantes
carnivores rares et protégées, animaux
aux meeurs étranges. La visite se fait avec
un guide du pays.

Enavriletoctobre vous accompagnerezle
bergeretsesbrebis atraversleslandes du
plateau, loin du stress et de la pollution.

Hébergement :

Vous serezaccueillis au gite de LaFage, au
centreduvillage, logés dans des chambres
de2a6lits (une famille par chambre). Les
repas équilibrés serontl'occasionde golter
les spécialités locales.

Tarifs :
147¢paradulte, 131€ parenfant+adhésion

a l'association La Fage en sus (30,50 E

par famille).

Dates :

Avril : en fonction de nos disponibilités.
Du 21 au 23 juillet, du 22 au 24 juillet, du
4 au 6 aolt, du 5 au 7 aolt, du 11 au 13
aolt, du 12 au 14 aodt.

Qctobre - novembre : en fonction de nos
disponibilités.

Renseignements :
LA FAGE
Montselgues

Tél. 04 75 36 95 60
la-fage @libertysurf.fr

Deux parcs aventure d’arbre en arbre a
Vals-les-Bains et Grospierres offrant 15
parcours de difficulté croissante et plus
de 130ateliers ludiques pour s’amuser en
famille ou entre amis. Inédit en Ardeche :
une super noirea22 m!

Conditions :

W A partir de 5 ans et 1 m10.

M 3 h d'activités

M Toute 'année sur réservation.

M Prix: 10 & 18€ par pers. comprenant
I'encadrement par moniteur diplémé, le
matériel et 'accés aux parcours. Tarifs
groupes.

Renseignements :
Tél.04 7537 98 28




Organisé pour vous !

Parcours aventure en hauteur.5 parcours de niveauxdifférents,
multitude d’ateliers (lianes de Tarzan, rondins, trapézes,
tyroliennes, passerelles...). 3 heures d’évolution.

Conditions :

M Tout public, & partir de 8 ans

I Avril & octobre.

M Prix : adulte : 19¢, de 12 2 17 ans: 15¢, moins de 12 ans:
11€. Tarifs groupe.

Nouveau parcours pour les enfants de 4 a7 ans : 9e

Renseignements :

VERT-TIGE PARC - Vallon-Pont-d’Arc
Tél.: 04 75 88 02 61
iinfo@vert-tige-ardeche.com

Des sensations grandeur nature ! D’arbre en arbre,
franchissez passerelles, tyroliennes, ponts de singe,
filets et de multiples ateliers ludiques perchés dans
la canopée.

Conditions :

M Pour tous a partir de 7 ans.

M Toute 'année

M Prix : de 10 a19¢ par pers., guidée ou surveillée,
matériel et assurance compris.

Tarifs préférentiels pour les mineurs, familles et
groupes. Nocturne et challenge ludique et sportif
sur demande.

Renseignements :
ESCALE - Saint-Montan
Tél.04 75 52 54 98

info @escale-ardeche.com

Ecotourisme au coeur

des gorges

Expédition dans les arbres a la découverte de la forét
d’Ardéche. Une découverte pour tous par tout temps,
en toute sécurité & 'ombre d’une belle forét. Plus de 60
activités réparties sur 8 sites, 3 lianes de I'écureuil (dont
1 pour les kids), 7 tyroliennes géantes (de 25 a 80 m sur
poulie)... Sur place: snack/glaces, aire de pique-nique, WC
et parking privé.

Conditions :

M A partir de 5 ans et 1,10 m. Tenue décontractée
conseillée.

M Avril & novembre (pensez a réserver en saison).

M 12125 personnes.

M Prix : adulte : 18¢, jeune (-16 ans): 14, kid (+1,10m,
-1,35m): 10€. Tarifs étudiant, famille et groupes (dés 5 per-
sonnes). Comprenant 'encadrement, le matériel et 'accés
aux parcours pour une durée minimum de 3 h 30.

Renseignements :

LA FORET DE L'AVENTURE
Jaujac

Tél.: 04 7589 09 09
info@ardeche-aventure.com
www.foret-ardeche.com

Aveclaparticipation du Syndicatde Gestiondes gorges
del'Ardeche, nous vous proposons unvoyage original
au ceeur de la réserve protégée. Une randonnée
en bateau, la découverte de baumes ayant servi
de refuge aux premiers occupants du canyon, des
balades sur les hautes terrasses autrefois cultivées,
I'exploration de rivieres souterraines, bref, un voyage
dans le temps et dans un espace protégé, entre
nature et culture. Si vous le souhaitez, vous pourrez
également soutenir les missions de la Réserve en
participant avec les gardes a I'une de leurs activités
de préservation.

Conditions :

M Tout public

M D'avril & octobre.

M De 8 a 12 personnes.

I Prix : 350¢€ par personne, hébergement et repas
compris.

Renseignements :
ESCAPADE LOISIRS

Vallon Pont d'Arc

Tél.04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.com
www.escapade-loisirs.com




Organisé pour vous !

Ces stages sontsubventionnés par le Conseil général, la Direction dépar-
tementale de lajeunesse etdes sports, la Fédération francaise de vol libre,
les communes et les clubs. Point n'est besoin d’équipement particulier,
de bonnes chaussures montantes, types randonnée, suffisent. Pour le
reste, patience (en raison des caprices de I'aérologie), envie d'apprendre,
bonne humeur sont de rigueur, et il est parfaitement superflu d’évoquer
les notions de courage et de capacité physique exigées dans d’autres
disciplines:en parapente, il estavant tout question de se faire plaisir, dans
le plus grand respect de la nature et de la sécurité de chacun.

Conditions :

M 14/21 ans.

I Résidant en Ardeche.

I Prévoir un certificat médical.

Renseignements :

BRUNO COUTEAUX

Conseiller technique
Responsable enseignement
Comité départemental de vol libre
Chibasse

07140 Les Vans

Tél/fax : 04 75 39 36 67

Mobile 06 08 98 22 92

Danslapartie supérieure desgorgesde 'Arde-
chelepilierd’Autride offre ses 180 mde rappel
"enfild’araignée" & qui ose lesdescendre !Un
site et une activité unique en Europe.

Conditions :

M Sportifs + 12 ans.

I 1 fois par semaine en juillet et aolt.

M 1410 personnes.

M Prix : 55€ par pers. la journée comprenant
location dumatériel etaccompagnement. Pré-
voir chaussures de marche, pantalon long,
lunettes de soleil et appareil de photo.

Renseignements :
Philippe ROUX - Ailhon
0674787025
philroux-guide @wanadoo.fr




De 1000 a 1600 m d'altitude, de lentes ondulations, de larges espaces,
des foréts de feuillus et de résineux pour une pratique multiple de la
neige: ski nordique, ski alpin, randonnées nordiques, mais également
des parcours inoubliables en raquettes a neige.

Mais le ski de piste est aussi a I'nonneur avec les trois stations villages
del'Areilladou-Mezilhac, de Ste-Eulalie, idéale pour l'initiation, etla Croix-
de-Bauzon, station de loisirs avec ses 9 pistes (de noires a débutants),
sans oublier les raquettes et la luge.

LAREILLADOU

Vers St-Etienne

MEZILHAC
LACHAMP ®B® &
RAPHAEL 04753877 06

Zone nordique

Autoroute A7
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oe®e .5
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Sagnas  Les Chabottes
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(s)
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®

0475388978

Borne
LA CROIX DE

BAUZON
Vers Villefort \ § ®® _‘.'F H E_
i ' 04 66 46 62 93
e Gard Vers Marseille * Vaucluse
% Salle hors-sac @ Ski alpin
# Hébergement ® Ski de fond
.Location de skis @ Jardin d’enfants

%" Restauration ® Billetterie



Randonnées raquettes
CALADE : 04 75 37 46 81

LOUSTAOU : 04 75 38 74 68

Photo J.M. DEMARS

Montée surle MontLozére,
randonnée en raquettes

- comprenant I'accompa-

gnement et la location du
matériel.

Randonnéeraquetteseniti-
nérance du samediau ven-

avec un accompagnateur.  dredisoir (7 jours) dans un
N paysage ou I'affrontement
Conditions : delaterre etdufeualaissé
I Tout public. son empreinte.
[ Janvier a mars. Conditions :
. W De8a12personnes. M Toutpublic(6hdemarche
I 22¢ par pers et parjour, /jour)

[ Vacances de février.
= Mini 6, maxi 12 pers.
[% 516€ par pers. compre-
nant 'accompagnement
(guide naturaliste), les

Renseignements : g
; repas et 'hébergement, le
CEVEN'AVENTURE portage desbagagesetles
EQS\S/;(r?y raquettes.
- Renseignements :
Tel. 04 75 94 98 68 ESCAPADE LOISIRS

info@ceven-aventure.
com

Vallon Pont d'Arc

Tél. 04 75 88 07 87
contact@escapade-loisirs.
com
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Les sites de vol

M Serre de Barre

Commune de Graviéres, Les Vans, orientation
nord et est, dénivelé 700 m. Décollage en créte
a 900 m d’altitude. Atterrissage a Gravieres
(200 m). Balise FFVL (Cévenne ardéchoise sud
Ardéche) a proximité du décollage.

M Le Tanargue

Commune de Valgorge, orientation sud, dénivelé
800 m. Décollage au col de Meyrand (1400 m).
Atterrissage au Chambon-Valgorge (600 m).
Ces sites, ainsi que beaucoup d'autres (Saint-
Sébastien : 300 m nord, Vallon-Pont-d’Arc : 200
m sud, col de 'Escrinet nord et sud, Mézenc...)
sont gérés par les clubs. lls sont pour certains
limités en période de foin (juin) et soumis a
réglementation aérienne.
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Sports aériens

Vers Lyon et Paris

Isére

=H|

‘Autoroute A7

Dréme

i

Vaucluse

Photo XS. BARBULE

Vous désirez connaitre la sensation de voler, de 7 & 77
ans. Nous vous proposons de découvrir le parapente a
travers un vol en biplace, sur des sites de vol au sein du
Parc naturel régional des Monts d’Ardeche, en Cévenne
ardéchoise et Ardéche méridionale.

Nous organisons aussi des-week-ends, stages et
séjours.

Conditions :

M Apartirde 7 ans (25 kg).

M Janvier a octobre.

M Prix : 80e par personne, tarif groupe sur devis.

Renseignements :
Ecole de Parapente
BARBULE

Edwige Champel
Tél/fax : 04 75 39 36 67
Mobile 06 08 98 22 92
07140 Les Vans



Sports aériens

Photo J.Ph. VANTIGHEM

Offrez ou offrez-vous un moment de vie inoubliable.

Particuliers et entreprises.

Vols touristiques a Annonay, patrie des fréres Montgolfier. Programme :

Accueil sur la base d’Annonay, conduite jusqu'au lieu de décollage, préparatifs du
vol, vol (1 heure mini suivant météo et vents), pliage du ballon apres atterrissage,
retour en véhicule, casse-cro(ite ardéchois (matin seulement). Remise d’un certificat
d’ascension. Traditionnel baptéme au champagne. Assurance professionnelle de

transports aériens.

W Tarifs: Manifestations
- 1 personne : 230

- 2 personnes : 440e M 7et8juin 2008 3 Annonay :
210e par pers. sup. Féte de la montgolfiere

Les vols sont réalisables d'avril & novembre par temps propice. et reconstitution du premier envol.

Mairie Annonay : 04 75 69 32 50

Renseignements : Office de tourisme d’Annonay : 04 75 33 24 51

Dominique Guicherd - SARL Ardéche Montgolfieres

8, rue Boissy-d’Anglas - 07100 Annonay

Tél. 04 75 69 39 39 - Fax 04 75 69 39 40
contact@ardeche-montgoffieres.fr - www.ardeche-montgolfieres.fr
www.coteciel.com



Contacls

Réserve naturelle des gorges de ’Ardéche

¢ Syndicat de Gestion des gorges de I’Ardéche

Le village - 07700 St-Remeze

Tél.: 04759877 31-Fax:04 75376071
www.gorgesdelardeche.fr - info@gorgesdelardeche.fr

¢ Centrale de réservation bivouacs
Vallon-Pont-d'Arc
Tél.:0475880041-Fax:047588 16 15

Parc naturel régional des Monts d'Ardéche

La Prade - 07560 Montpezat
Tél 04 7594 35 20 - Fax 04 75 94 35 21
accueil@parc-monts-ardeche.fr - www.parc-monts-ardeche.fr

Comité départemental de cané-kayak

Président : Philippe CAILLEBOTTE
Tél04 7550 17 71 - p.caillebotte@free.fr

¢ Antenne ardéchoise du syndicat national des brevetés d'état canoé-kayak et
disciplines associées

Président : Alain CHAMPETIER

Mairie de Sampzon - 07120 Sampzon

Tél.: 0475939170 - Fax: 04 7593 98 30

Comité départemental de la randonnée pédestre

Jean ALEXIS

4, cours du Palais - 07000 Privas

Tél. : 04 75 64 27 91

cdrpO07@wanadoo.fr - www.ardecherando.fr

e Maison de la randonnée d’Antraigues
Le Village - 07530 Antraigues

Tél/Fax: 04 7538 74 37
maison.rando@wanadoo.fr

VTT et cyclotourisme

e Comité départemental de cyclisme
Président : M. BARBISAN

Pont de Fromentieres - 07160 Mariac
Tél. : 06 07 66 62 34

*CDCT
Président : M. ROBERT
Les Eygasses - 07000 Saint-Priest

e Base FFCT : vallées de I'Ardéche Méridionale

Camping Le Pastural a Ucel. 150 km de circuits balisés.
Patrick MAZON

Tél. /Fax:04 7537 60 28 - 06 07 30 33 59
mazonpat@hotmail.com

e Centre VTT FFC de la Montagne ardéchoise

850 km de circuits, tous niveaux de difficultés

(13 pistes vertes, 20 bleues, 20 rouges et 3 noires).
Possibilité de randonnées accompagnées.
Renseignements aupres du S.M.A. : 04 66 69 43 58.



Comité départemental du tourisme équestre
04 75 60 64 33 - www.chevalardeche.com

Siege administratif : 2 rue Pierre Filliat - 07000 Privas
Tél.: 04 7564 8554 -08 70 31 31 51
www.ffme.fr/cd07

info.cd07@libertysurf.fr

Canyonisme et spéléologie

¢ Comité départemental de spéléologie et canyonisme
Les Blaches - 07120 Chauzon - 0 877 912 813
http://cds07 ffspeleo.fr

cds.07@wanadoo.fr

Neige

e SMA Syndicat mixte Montagne ardéchoise
07660 Lanarce

Tél. 04 66 69 43 58 - Fax 04 66 69 43 14
www.la-montagne-ardechoise.com

sma@la-montagne-ardechoise.com

e ADDSNA

(Association départementale pour le développement du ski nordique en Ardeche)
Président : M. Duvert

07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

Tél. 0475389278

Sports aériens

* Comité départemental de Vol libre
Didier Breyne

La Grangeasse - 07210 Chomérac
Tél.0475650691/06 711597 24
didier.breyne@Iibertysurf.fr

« Direction départemental de la jeunesse et des sports
3 rue du Vanel - BP 625 - 07006 Privas Cedex - Tél. : 04 75 66 15 30 - Fax : 04 75 64 53 01
dd007@jeunesse-sports.gouv.fr

* CDESI - Conseil général de I'Ardéche
Service des sports - Référent Sports Nature - Tél. : 04 7566 79 12 - Fax : 04 75 66 97 04
pdeso07@free.fr

* CDOS Ardéche

Comité départemental olympique et sportif de I'Ardeche

7 avenue Clément Faugier - BP 136 - 07000 Privas

Tél.: 04 7564 29 10 - Fax : 04 75 64 55 44 - ardeche@franceolympique.com

¢ Loisirs Nature Ardéche
4 cours du Palais - 07000 Privas
Tél.: 04 75 64 10 48 - loisirsnatureardeche@wanadoo.fr

« Etat des routes : 04 75 65 52 52

 Météo France Ardéche : 08 92 68 02 07 - www.meteofrance.com

* Pour toute information concernant les hébergements et les loisirs :
Comité départemental du tourisme - 4 cours du Palais - 07000 Privas

Tél.: 04 7564 04 66 - Fax : 04 75 64 23 93
cdtO7@ardeche-guide.com - www.ardeche-guide.com

Pour réserver et acheter votre séjour en un seul clic : www.ardeche-resa.com



ardzche

TOURISME

Vous sounatez des informations
complementares,
Nhésitez pas a Nous contacter

Comité Départemental du Tourisme de I’Ardéche
4 cours du Palais F-07000 PRIVAS

Tél. 04 75 64 04 66 - Fax 04 75 64 23 93

e-mail : cdtO7@ardeche-guide.com

Pour préparer votre séjour :
~ # www.ardeche-guide.com

@ nsolaire™*  Crédit photos couverture : P; Fournier, R. Manin

 Pour reserver en un seul clic :
- # www.ardeche-resa.com




